






课程安排
	周
	课题

	1
	圣经辅导概论

	2
	以心为目标

	3
	基督徒的身份

	4
	会众彼此辅导

	5
	爱（上）

	6
	爱（下）

	7
	知（上）

	8
	知（下）

	9
	言（上）

	10
	言（下）

	11
	行（上）

	12
	行（下）

	13
	案例


预习作业：
阅读《改变生命改变心》第六章
注：我们建议学生购买保罗·大卫·区普所著的《改变生命改变心》一书，该书由真生命辅导传道会出版。淘宝上的正版价格为100元左右。
核心课程：圣经辅导
第三讲：基督徒的身份
关乎我们身份的战争
[bookmark: _GoBack]腓立比书3:4-11
其实我也可以靠肉体。若是别人想他可以靠肉体，我更可以靠着了。我第八天受割礼，我是以色列族，便雅悯支派的人，是希伯来人所生的希伯来人。就律法说，我是法利赛人。就热心说，我是逼迫教会的。就律法上的义说，我是无可指摘的。只是我先前以为与我有益的，我现在因基督都当作有损的。不但如此，我也将万事都当有损的，因我以认识我主基督耶稣为至宝。我为他已经丢弃万事，看作粪土，为要得着基督。并且得以在他里面，不是有自己因律法而得的义，乃是有信基督的义，就是因信神而来的义。使我认识基督，晓得他复活的大能，并且晓得和他一同受苦，效法他的死。或者我也得以从死里复活。

把信心里建立在肉体上 vs. 建立在对基督的认识上

自我身份的迷失

作出合乎圣经的改变

我们会如何定义我们自己？

第一，别人怎么看我？

第二，我们的工作

第三，对自己所说的话

第四，心理学的标签

圣经如何定义我们的身份？
1. 我们需要来自圣经的权柄和客观的真理来帮助我们定义自己的身份。


2. 身份定位的困扰唯有当我们把来自世界的声音看的比神的话更重要的时候才会发神


根据圣经认识我们的身份
C-创造（我们作为人类而被造）
	我们是神形像的承载者

	我们是启示的接收者

F-堕落（我们是罪人）
	我们是敬拜自己的人

	我们常常欺骗自己

R-救赎（我们是蒙救赎的人）
	我们是敬拜神的人

	我们是蒙恩的罪人

如何实践？
1. 不要把所有的时间都花在水平方向的讨论上，探讨垂直方向的问题！
2. 从上述圣经的三个角度来分析。
3. 思考对他来说是什么是最有影响力的身份定位？
4. 很多基督徒的自我身份定位是错乱的。
5. 问问题——为什么对方要这样定位自己？
