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第五讲：做出决策（下）
导论
如果你过去一直在听这个课程，那么今天我们总算是爬到山顶了。今天我们终于会讲到，如果面前有好几个选择，我们该如何做一个好的决策。我们会探讨，当我们思想这几个重要而关键的问题时，我们该如何思考和回应：“神对我的心意是什么？神呼召我做什么？”
复习：
· 第一课：神的主权：神对宇宙的计划包括了我们的每一个细节。我们在传道书和其他圣经经文里认识这一点。
· 第二课：神对我们的心意：神的心意使我们能够在与基督的联合中使祂自己得着荣耀。这是所有凭信心与基督联合的人的最终目的。神给我们生命所预备的最好的道路就是祂的儿子耶稣基督。
· 第三课：福音重新塑造我们，使我们认识到神借着圣灵，在基督里透过圣经对我们说话。神借着圣经给我们恩典、对我们说话，这应当是一件令我们感恩的事情。
我们需要特别复习一下第三课，因为它关乎我们今天所要讲的内容：
1. 神有主权，也使用祂的主权让万事都可以被祂使用来成就祂的旨意和计划。
2. 透过很多种方式，神可以对祂的百姓说话，并且接着祂百姓的回应来引导他们。
3. 在末后的日子里，神借着祂的儿子对我们说话。
4. 神今天藉着祂的儿子，透过圣灵，在圣经里对我们说话。
5. 除了圣灵在圣经里对我们说话，神没有应许任何其他对我们引导的方式，我们也不应该期待神会这样做。
在第四课，我所讲的是做出决策的上半部分。在上半部分里，我们讲了两个重要的概念：神已知的原则，和神未知的旨意。我所讲的是，我们首先要遵循的是道德性的、伦理性的规范，并且关注祂已知的旨意。然后我讲到了我们所要做出的决定具有不同级别：有关是非的，需要智慧的和细枝末节的。
上面所讲的，是我们后面要讲的基础。这些基础帮助我们继续探讨如何做出敬虔的、有智慧的决定。我们继续上周的话题，今天主要想要探讨的是如何借助智慧，做出明智的决定。
所以，今天我们要思想的是，神给我们一个重要工具来做出明智的、敬虔的的决定，这个工具就是“智慧”。
智慧的定义
什么是智慧？自然主义哲学家梭罗也承认人类智慧的有限性，他说：
	一个人的智慧局限于他所在的时代，并且他不知道他不知道什么。
作为基督徒，我们知道真智慧是从神而来，并且神很有怜悯地向我们启示他的智慧。
要剖析真正的智慧是什么，我们必须理解智慧由两件事情组成：
· 正确的思考
· 正确的行为
正如第一课所说的，首先，我们对智慧的认识是：照着造物主的心意思想我们的生活，照着事物被造的本质来认识事物。而且，神在他对事物的认识上总是正确的。如果你的看法和圣经的看法不一致，你需要调整你的看法，而不是要修改圣经的看法。当我们这样做的时候，我们是依据圣经认识世界，依据事物受造的本质认识他们。
护教学家范泰尔说：人类的真知识应当是和神对祂自己和祂所造的世界的认识是一致的。
加尔文在《基督教要义》一书中说：
所有的智慧，我是说所有的真正的、正确的智慧都包括两件事情：对神的认识和对我们自己的认识。
所以，要成为有智慧的人，我们首先要正确地认识神和认识我们自己在受造世界中的地位，我们等下会讲到这一点。其次，我们也看到智慧应当带来行动。金森（Jensen）说智慧是“在造物主的世界里活得美好的艺术”，巴刻说智慧是“道德伦理的行动指导”。
所以，智慧不仅仅是合宜地看待事物，也是以行动回应我们的看法和知识。Petty说：
智慧是将神的命令应用于我们的处境和神的子民的有道德的行动技能，智慧是将原则付诸实践的能力。
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智慧连结于神的旨意
神呼召我们要有智慧，并且使用神所赐的智慧。这不是我们自己发明出来的观点，作为基督徒，我们已经否定了这个世界各种形式包装的偶像和神，所以我们需要依赖于我们所信的这位神。神呼召我们要有智慧。
想想圣经中保罗所使用的那些祈使句吧，保罗如何清楚地展现智慧和对神旨意的认识是如何紧密连结在一起的，以及对基督徒的生活有多大的影响。
在以弗所书5:15-17中，保罗说：
你们要谨慎行事，不要像愚昧人，当像智慧人。要爱惜光阴，因为现今的世代邪恶。不要作糊涂人，要明白主的旨意如何。
哥林多前书1:9-10：
因此，我们自从听见的日子，也就为你们不住的祷告祈求，愿你们在一切属灵的智慧悟性上，满心知道神的旨意。好叫你们行事为人对得起主。
我们在这里看到，保罗理解智慧是明白神旨意的关键。他没有说，你们要透过很多隐秘的管道，透过什么样的秘方来知道神隐秘的、不愿意公开告诉你的旨意。不是！保罗呼召我们要爱惜光阴，要在合适的时候做出合适的决定。不是要听微小的声音，而是要根据神的旨意做出决定。
从神而来的真智慧能够帮助我们远离这个异教世界引诱我们用他们的方式去思考的试探。新约学者卡森这样说：
属灵的智慧和属灵的理解力都应当体现神所给我们的已经显明的旨意。
怎样才可以有智慧呢？
基督是基础
我们不会一夜之间变得有智慧。对吗？这意味着说，我们不能够在面临一个重大决定时才发现自己需要去寻求智慧，好像在跟神说：“神啊，我过去忽略了你，但是现在我一定要你帮忙”这样的态度。我们不该这样，我们应该现在就开始寻求智慧，因为收获智慧需要时间。
人的年岁往往使人的智慧加增。但是所罗门却说，老年人也有愚昧的，但却有一条通向智慧的道路是真实的，这是为什么圣经有时说一个人比他的年龄更有智慧。这条道路就是箴言9:10所说的：
敬畏耶和华，是智慧的开端。认识至圣者，便是聪明。
还记得我们在第一课所说的传道书12:13吗？
这些事都已听见了。总意就是敬畏神，谨守他的诫命，这是人所当尽的本分。
这里，我们看到说，智慧的来源和智慧的开端都是敬畏神。
传道书12章的祈使句是：敬畏神，谨守他的诫命，因为这是人所当尽的本分。
敬畏神在用神的观念思考之前，也在讨神的喜悦之前。敬畏神意味着走到人追求智慧的尽头，承认人智慧的有限。所罗门在箴言26:12中这样说：
你见自以为有智慧的人吗，愚昧人比他更有指望。
这是一件很有意思的事情：追求智慧的第一步是放弃追求自己的智慧。保罗在罗马书12:16回应这一点：不要自以为聪明。
敬畏神包括在这位有智慧的神面前谦卑地承认自己是个笨蛋。保罗在哥林多前书1:20-21这样说：
智慧人在哪里？文士在哪里？这世上的辩士在哪里？神岂不是叫这世上的智慧变成愚拙吗？世人凭自己的智慧，既不认识神，神就乐意用人所当作愚拙的道理，拯救那些信的人。这就是神的智慧了。
在30节，他继续说：
但你们得在基督耶稣里，是本乎神，神又使他成为我们的智慧，公义，圣洁，救赎。
智慧本身是毫无意义的，除非我们敬畏神，并且接受耶稣基督是神至高智慧的结果。这意味着拒绝自我的满足和自我依赖，承认我们对饶恕、赦免和救恩的需要，并且依赖基督为我们所成就的。正如保罗所说，基督成为我们的智慧，也就是成为我们的公义、圣洁和救赎。
除非我们放弃自己的聪明，并且接受基督的智慧，否则我们不能说自己是有智慧的。所有的智慧都是基于对基督是我们的智慧这一重要真理。当我们进一步地谈论如何正确的思考时，我们必须理解基督是我们的教师和榜样。
如果我们已经接受了基督就是我们的智慧，那我们该如何成长并且更有智慧呢？
我们要从两个角度来思考这个问题。在寻求智慧时，我们必须既有正确的态度，也用正确的方法。我们的心要正确，我们也需要用正确的手段。我们简单地谈一下这两点。
正确的态度
这是我们收获智慧的必须品格和必须心态。我们需要确保我们的心是正确的，是寻求真理和愿意按着真理而行的。让我们来看看箴言第二章1-9节：
1. 我儿，你若领受我的言语，存记我的命令，
2. 侧耳听智慧，专心求聪明。
3. 呼求明哲，扬声求聪明，
4. 寻找它，如寻找银子；搜求它，如搜求隐藏的珍宝，
5. 你就明白敬畏耶和华，得以认识神。
6. 因为耶和华赐人智慧。知识和聪明，都由他口而出。
7. 他给正直人存留真智慧，给行为纯正的人作盾牌。
8. 为要保守公平人的路，护庇虔敬人的道。
9. 你也必明白仁义，公平，正直，一切的善道。
我们在这里看到对智慧的追求。智慧不会自动跑到我们的脑子里来，这段经文说智慧需要我们摆上自己的努力和深思熟虑。注意这里的祈使句，这些祈使句是逐渐加强的。
· 领受我的话语
· 存记我的命令
· 侧耳听智慧
· 专心求聪明
· 呼求它
· 扬声求
· 就像寻找隐藏的财宝一样寻求它
智慧不会自动来到你面前，你需要努力地去寻求。
在第八章，智慧被拟人化了，8:17里智慧说：
爱我的，我也爱他。恳切寻求我的，必寻得见。
箴言同样讲到我们需要培养的品格，这是我们需要建立的。
· 谦卑
· 受教
· 分辨
· 正直
· 信心
陷阱——我们可能会犯的错误：
· 自我依赖的态度：“我早就知道了”。你以为你知道了，其实还没有。你要每天活出圣经、思想圣经、跟人谈论圣经。
· 你以为你在寻求智慧，其实还是在寻求神隐秘的事情。要关注你已经知道的事情——神的话语，提醒自己这才是真实的。
· 只是为决定祷告，而没有为神要你成为的样式祷告：谦卑、受教、分辨力、正直和信心。
· 没有查验内心。要查验自己的内心，你为何惧怕，为何焦虑？是因为担心没有遵循神的话语，还是担心后果而已？
寻求智慧的正确方法
第1， 祷告，求神给你智慧。这是我们的出发点，我们求神有恩典地让我们瞎眼的得以看见他的真理。自从我们信主回转就该开始为得着智慧而祷告，并且持续地在我们的生活中为之祈求。雅各书1:5-8说：
你们中间若有缺少智慧的，应当求那厚赐与众人，也不斥责人的神，主就必赐给他。只要凭着信心求，一点不疑惑。因为那疑惑的人，就像海中的波浪，被风吹动翻腾。这样的人，不要想从主那里得什么。心怀二意的人，在他一切所行的路上，都没有定见。
注意这里的祈使句是要我们祷告、求，而不要怀疑。很多时候，我们祷告，但是我们却不期待改变。我们要用信心祈求。
第2， 圣经，我们要默想神的话语。但是基督徒的默想和佛教、瑜伽的冥想完全不同，因为基督徒的默想是要用神的话语充满自己，而不是像别的宗教一样清空自己的大脑、什么都不想。约书亚记1:8这样说：
这律法书不可离开你的口，总要昼夜思想，好使你谨守遵行这书上所写的一切话。如此，你的道路就可以亨通，凡事顺利。
而诗篇19:7则说：
耶和华的律法全备，能苏醒人心。耶和华的法度确定，能使愚人有智慧。
提摩太后书3:15-17：
并且知道你是从小明白圣经。这圣经能使你因信基督耶稣有得救的智慧。圣经都是神所默示的，于教训，督责，使人归正，教导人学义，都是有益的。叫属神的人得以完全，豫备行各样的善事。
第3， 辅导和教师，与有智慧的人建立友谊。箴言13:20说：
与智慧人同行的，必得智慧。和愚昧人作伴的，必受亏损。
	15:22则说：
	不先商议，所谋无效。谋士众多，所谋乃成。
思想智慧的源头。不要向你无神论的老板或是高中死党寻求有关人生重大决定的智慧，除非他们是爱主的、敬虔的基督徒。从你所信任的、敬虔爱主的，且在同一个地方教会的伙伴开始：牧师、长老、教会成员。其他人可以在这个基础上给你帮助，例如老板可以告诉你你哪些方面做得好、哪些方面做得不好，而朋友们会告诉你他所发现的你的性格缺陷是什么。但是很多人并没有从圣经而来的、对你的敬虔生活所应有的整全认识。
所以，正确的态度和正确的方式让我们可以获得智慧，也在敬虔的智慧中成长。
我想要强调说，无论我们面临怎样的重大决定，这都应该贯穿我们的生活。或早或晚，你都会面临人生转折的重大决定：住在哪里、跟谁结婚、去哪里工作、送孩子去哪里上学、要不要做全职母亲，等等。你现在在做什么预备自己可以有智慧做出那些决定？你是否有一个愿意收获智慧、在智慧中成长的态度？你是否祷告和求问神的带领？你是否专心寻求学习神的话语？你是否像寻求珍宝一样寻求神的智慧？你把时间都花到哪里去了？你的朋友们是帮助你在智慧中成长的朋友吗？你是否收获属灵的伙伴关系，让你能够更有智慧？当你意识到你的决定缺乏智慧的时候，你是否愿意付代价做出调整以使自己和自己的家庭能够结果子更多，还是为了面子而维护自己的不明智？
【到这里为止，大家有什么问题或者感想吗？】
如何把智慧实践出来？
现在，让我们来谈谈做决定的过程。可能你现在正在面临一个重大决定，或许你现在还没有，但是很快就要面对。我们讨论了如何得着智慧，注意这不是一蹴而就的，而是需要长期积累的。现在我们来思考如何使用智慧，如何运用智慧来做决定。
你可能看过不少书，这些书都给你很多做决定的方法和建议。我在这里所给出的建议并不能保证你的决定一定是最好的，但是一定会是一个有帮助的、被很多人证实是有效的、并且简单的四步决策法。无论你是一步一步地按照这四个步骤，还是有自己的方法，这四个要素一定需要在你决策的过程中得着体现。
第1， 祷告。我要澄清的是，这个祷告不是要求神从天上对你说话，而是祷告求智慧，并且能够明白你所要做的决定的本质和各项事实。承认自己在各样事上都需要神的光照。我要特别澄清这一点，因为当我们为一个决定而祷告时，我们常常高估了祷告。我们被祷告中自己所想到的观点、想法、机会而感到激动，并开始给弟兄姊妹们发微信说“我祷告的时候有个感动”，却忽略了最重要的事情：我是否求神帮助我看清楚这个决定所需要的信息。
如果我们真的相信神是一切智慧的源头，并且我们是有限的受造物、必须求神给我们帮助和智慧，那我们就应该首先用祷告来求神给我们全面、足够的信息。
当我们祷告寻求在某个决定上的智慧时，我们可以这样祷告：
· 为着神的所是而赞美祂——祂的全能、祂的良善和伟大、祂是我们生活无论什么处境下的统治者，祂是慈爱的和美好的神。
· 承认你的罪和你需要恩典。承认自己的软弱、常常偏行己路，并且现在愿意做一个合神心意的决定。
· 向神求智慧。正如我们在雅各书里所看到的，求神引导你的心和你的理智，知道什么是最好的和最正确的。求神引导你看到祂的话语。
· 考虑禁食。在新约圣经中，耶稣面临重大决定时常常禁食。禁食可以确保你的祷告是专注的，不受外界打扰的，你可以专心地寻求神。

第2， 查考圣经。和第一步一样，我们查考圣经时也要小心。你不是在寻找一节关键经文，找一句经文来告诉你该怎么做。而是寻找圣经中神的话语相关的原则，以及帮助自己在自己的处境下查验自己的内心。神的话可以帮助我们更好地思考我们的处境、动机，也可以帮助我们清除世界灌输给我们的价值观。
举个例子来说，圣经对婚姻说了些什么？圣经说了很多，而其中最重要的是一个敬虔的配偶是什么样子的。以弗所书和歌罗西书都讲到妻子的顺服和妻子的帮助者角色，以及丈夫的爱和丈夫的保护者角色。圣经有没有讲到婚姻的目的？在创世记2章，摩西写道婚姻是两个人互相帮助敬拜神的共同体，婚姻是合为一体而不是分开的两个人。那我们就需要问自己，这些原则是否塑造我们对婚姻、对潜在结婚对象的认识和评估？
用圣经来思考呼吁我们、提醒我们注意重要的事情，并且把圣经的原则应用在这些事情上。你需要默想和回应你在圣经上所看到的原则。
· 考虑问题的分类：是有关是非的问题，需要明智判断的问题，还是细枝末节的事情。这会帮助我们明白我们的决定的重要性，以及应当主要到哪里寻找答案。
· 打开圣经。你需要参考圣经的串珠、注释，或者一本圣经词典。你可以向牧师、长老寻求这方面的帮助。
· 当你查考圣经时，认真地问自己问题，并且解释圣经。
· 思想这段经文给你的伦理原则是什么。这是你为什么要读圣经，因为你想应用圣经。你需要问自己的问题是，你正在做的决定是否涉及伦理原则，是否触及一些神要我们坚持的、不能妥协的东西？
· 提醒自己神的道路是最好的，特别是当你不得不做出舍弃的时候。不要以为你可以比神更有智慧，或者以为自己可以绕开神的原则过的更好，这意味着你不信靠神，或者是怀疑神的动机和智慧。
· 设定正确的优先次序。在James Petty（裴秋）《一步一步做抉择》这本书中，他说要设定正确的优先次序，他这样说：
例如，当我下班回到家时，我必须选择是先花时间跟我的妻子讲我白天发生了什么（因为圣经说“丈夫要爱妻子”），还是回答一个紧急的弟兄姊妹的电话呢（因为圣经说，“你要喂养我的小羊”）？我不能两者同时做。如果我想要两者同时做的话，我一定会让两边的人都不爽。从长期来说，我应该花时间训练小孩更好地运动，还是应该加入教会的建堂委员会呢？如果我两者都要做，那么我必须决定在什么时候做什么事情。我也要决定，当两者有时间冲突的时候，哪个更加重要。这些都是好的事情，都是神所交托的责任，都是爱的表现，但是它们都需要分辨和正确的优先次序，这样我们才知道该做什么和什么时候做。
你看，这些都需要智慧。我们必须理解圣经所说的各个领域之间的相对重要性，什么是最重要的，有一个优先次序的框架可以帮助我们。

第3， 寻求帮助。我们在如何变得有智慧这一部分的时候，讲过寻求帮助的重要性，现在我们又回到这一点上面。无论圣经怎样给我们每人智慧，当我们面临重大抉择时，我们仍然需要属灵伙伴的帮助，因为他们能够看见我们没有看见的，或者提醒我们忘记的事情。不仅如此，他们可以帮助我们变得更有智慧。听听你所敬佩的属灵人的建议，看看他们会怎么处理这样的问题。你不仅会为你当前面临的问题得到好的建议，而且会为你自己加添智慧，使自己能够帮助别人。
例如，当你在思考你要买房子的问题的时候，你可能考虑到了房子对你上班的帮助、合宜的价格、周边的社区/学校，但是属灵的伙伴会问你有关教会的问题，你如何考虑你的教会生活？你的房子可以被神使用来作为聚会的地方吗？附近有别的同一间地方教会的肢体吗？如果没有的话，那里有合乎圣经的健康教会你可以加入吗？换教会对你来说是一个选择吗？这些问题都可以帮助你从圣经的价值观和圣经所看重的因素来考虑问题。
越早寻求属灵伙伴的意见会越好，因为这样的话你还有机会把好建议付诸实施。有的时候，你的决定是不可逆的，当你发现自己要改变的时候已经来不及了。所以越早越好。
记住，虽然给你建议的属灵伙伴不是神，他们给你的建议却很有可能是合乎圣经的（这是为什么你要咨询他的原因）。同时，他们不能够替你做决定。在将来的那一天，你会自己站在神的面前为自己所做的决定负责任。他们会帮助你、影响你，但不能代替你。

第4， 付诸行动。不要被前面三步吓倒。如果你已经
· 祷告了。
· 没有在不悔改的罪中。
· 在读经。
· 正在聆听属灵伙伴的建议。
	那么你就放心地去做你想做的吧，你有自由，要信靠神。
总结
我们今天讨论了如何做决定的实践性框架：
· 我们看到神要我们寻求智慧。我们要寻求智慧，智慧是神给我们的工具，帮助我们做决定的。我们应当寻求智慧，而不是神迹奇事，来帮助我们做决定。
· 我们看见，敬畏神是智慧的开端。当我们敬畏神的时候，我们需要信靠基督和基督带给我们的救恩。在基督里才是属天智慧的隐藏宝藏。
· 然后我们认识到，作为基督的门徒，我们应当寻求敬畏神，并且预备自己做出合神心意的、敬虔的决定。
· 我们也看到说，我们需要借着祷告、读经、和敬虔的伙伴来得着智慧。
· 我们最后谈到，做抉择需要将智慧应用到我们的处境中。我们需要祷告、读经、问自己合适的问题、评估我们的优先次序，考虑潜在的道德伦理问题，并且提醒自己神的良善。我们需要寻求属灵伙伴的帮助，并且最后知道，神给我们自由来做出抉择。
在整个过程中，我们都要相信这位神掌管万事，祂了解我们每一个处境，他是最关心我们的神。他是我们的好牧人，他为自己的名也会引导我们走义路。最后，当我们做出明智的决定，并且确定我们做决定是为了讨祂喜悦，神就得着了荣耀。
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