
进一步阅读： 
巴刻，《活在圣灵中》，宣道出版社 

莱尔，《圣洁》，上海三联书店 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

课程目录 
1. 蒙神拯救 
2. 属神生活 
3. 听神说话 
4. 向神祷告 
5. 主内聚会 
6. 见证主恩 
7. 盼望永恒 

核心课程：新手上路 
第二课：属神生活 

介绍 
主要问题：我该怎样活出一个讨神喜悦的基督徒生活？ 

 

合神心意的生活：我们的呼召 
• 赞美神（彼得前书 2:9） 
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• 成为圣洁、无有瑕疵（以弗所书 1:4） 
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• 行善（以弗所书 2:10） 
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但我们是与基督分离的，我们怎么能够有这样的能力来讨神喜悦呢？ 



合神心意的生活……我们在基督里新生命的三

个特点 
第一，新的本质、新的心（罗马书 8:5-8） 
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非基督徒和基督徒最大的区别是什么？ 

 

为什么理解作为基督徒我们有一个新的心对我们活出讨神喜悦的生命

如此重要？ 

 

第二，已经在罪上死了，脱离了罪（罗马书 6:1-2, 6-7） 
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老我死去的结果是什么？ 

 

保罗是说，成为基督徒之后就不再犯罪了吗？ 

 

第三，我们处在属灵的争战之中。（加拉太书 5:17-18） 
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与罪争战是什么意思？ 

 

以神的方式生活——我们被呼召去行动 
歌罗西书 3:1-14 

 

第一， 专注于天上的事（歌罗西书 3:1-4） 

 

默想神的话语、顺服神话语的吩咐 

 

 

第二，将属罪的东西治死（歌罗西书 3:5-9） 

 

 

 

第三，披上基督徒品格的外衣（歌罗西书 3:12-14） 


