参考：婚前交往的界线
第一，我们不会彼此爱抚。对我们而言，这包括：
· 摩擦对方的背部、颈部，或手臂；
· 抚摸或拍打对方的脸；
· 抚弄彼此的头发；
· 在对方手臂上或背上搔抓。
第二，我们不会“搂抱”在一起。这对我们来说，包括：
· 两个人相搂坐在沙发上看电影；
· 依偎或靠在对方身上；
· 跟对方一起躺着；
· 跟对方闹着玩，摔来摔去。
第三，我们会保守对话和默想的内容。对我们而言，这代表：
· 我们不谈论未来一起享受肌肤之亲的情况；
· 不去思想或沉溺于现在算是犯罪的事；
· 不过早阅读跟夫妻闺房之乐有关的读物。
第四，深夜时分，我们不在一起消磨时间太久。
· 我们特别担心深夜时分在一起的时候。身体疲累时，我们的意志比较薄弱。
· 即使我们没有妥协，在深夜时分，请务必询问彼此，是否在一起太久。
第五，在这段期间，合宜的肢体表达包括：
· 手牵手；
· 用手臂抱着肩；
· 简短、非正面的“拥抱”礼。
第六，这些指导方针只是防止我们违反神的命令的“围篱” 
我们最关心的还是我们的心之所向及其意图。即使我们遵守每一条规定的每个细节，还是要随时询问彼此，有没有什么不适当的行为或活动，在不合适的时机激起了不合宜的欲望或不合时机地惊醒了我们的爱。
核心课程：单身与恋爱2.0
第八讲：亲密关系与督责
导论
任何婚姻以外的性行为都不是圣经所提倡的，都是罪，并且具有极大的破坏性。

圣经原则
罗马书13:13-14：
行事为人要端正，好像行在白昼。不可荒宴醉酒。不可好色邪荡。不可争竞嫉妒。总要披戴主耶稣基督，不要为肉体安排，去放纵私欲。

帖撒罗尼迦前书4:3-8：
神的旨意就是要你们成为圣洁，远避淫行。要你们各人晓得怎样用圣洁尊贵，守着自己的身体。不放纵私欲的邪情，像那不认识神的外邦人。不要一个人在这事上越分，欺负他的弟兄。因为这一类的事，主必报应，正如我预先对你们说过，又切切嘱咐你们的。神召我们，本不是要我们沾染污秽，乃是要我们成为圣洁。所以那弃绝的，不是弃绝人，乃是弃绝那赐圣灵给你们的神。

提摩太前书5:1-2：
不可严责老年人，只要劝他如同父亲。劝少年人如同弟兄。劝老年妇女如同母亲。劝少年妇女如同姐妹。总要清清洁洁的。

会有什么后果？
· 审判。

· 更多的罪。

· 破坏将来的亲密。

· 破坏现在的关系。

我们该怎么做呢？
第一，逃离
提摩太后书2:22：
你要逃避少年的私欲，同那清心祷告主的人追求公义、信德、仁爱、和平。

箴言6:27-28：
[bookmark: _GoBack]人若怀里揣火，衣服岂能不烧呢？人若在火炭上走，脚岂能不烫呢？

哥林多前书6:18-20：
18你们要逃避淫行。人所犯的，无论什么罪，都在身子以外，惟有行淫的，是得罪自己的身子。19岂不知你们的身子就是圣灵的殿吗？这圣灵是从神而来，住在你们里头的；并且你们不是自己的人，20因为你们是重价买来的。所以，要在你们的身子上荣耀神。

第二，督责关系

第三，信靠

情感亲密
箴言4:23：
你要保守你心，胜过保守一切，因为一生的果效是由心发出。

第1， 你们在一起所花的时间和你们的委身度是成正比的；
第2， 你们在一起花时间的时候所谈论的事情也是和你们的委身度成正比的。

在教会共同体中的关系
第一，权柄

第二，建议

第三，督责
