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第五讲：单身论坛
【由于嘉宾的情况不同，所以下列问题仅作为参考，教师可以自行调整修改。】
单身基督徒的挑战
· 作为一个员工，你觉得单身的时候有什么样的挑战，又有什么样的优势呢？
· 请分享一下，在你成年之后，你的父母是基督徒或者不是基督徒怎样影响你与他们的关系？什么是比较艰难的？什么是给你带来喜乐的？
· 就性上面的试探而言，我知道在教会里谈论性问题是令人很拘谨的，但同时神也命令我们彼此敞开。我在课程中讲到，作为一个单身基督徒，你有必要在门训关系中分享自己在性上面的挣扎和试探，我建议大家在这件事上向门训伙伴敞开、诚实，并且建立信任，而不要孤立自己。你对这个问题有什么看法？
· 作为一个单身人士，你觉得什么东西在和你作为一个基督徒的身份竞争？你如何胜过这些东西，让基督徒身份成为你在福音里的核心身份？
单身的自由与恩赐
· 作为一个单身人士，神给你的自由比给其他有家庭人士的自由要多，那么你可以分享一下，在这件事上你有学到什么做管家的功课吗？你是否把单身当作一个恩赐？如果是的话，你是怎么得胜的呢？
· 作为一个单身基督徒，你享受到哪些自由？
单身基督徒的人际关系
· 在和教会中其他异性基督徒交往这件事上，有哪些原则在引导你？
· 你有什么期待、失望和挣扎呢？
· 合乎圣经的友谊在你每天的生活中扮演什么角色？是怎么样的？
· 还有什么跟人际关系、友谊方面你想分享的内容吗？
单身基督徒的偶像
· 单身的时候，什么是你挣扎最多的偶像？你又是怎样与之争战的？
· 婚姻对你来说是一个偶像吗？你什么时候和怎样意识到这一点的？
孤独与知足
· 你是否有孤独的挣扎？有什么样的谎言？你又是如何得胜的呢？
· 你如何与教会中其他人建立关系？
· 单身时的知足应当是什么样子的？你觉得这可能吗？你如何为知足而战？
· 你是否与教会中的某个家庭建立很深入的关系？这是怎么开始的？你学到了什么？你会如何鼓励教会中其他的单身成员呢？ 
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