
四、用圣经歌唱 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《认识苦难：为神的荣耀而受苦》课程大纲 

第一课：苦难的问题与圣经的回答：神的智慧和信靠的呼吁 

第二课：神显明的旨意：神如何为我们的益处和祂的荣耀使用苦难？ 

第三课：苦难的未来：天堂和地狱对一个受苦基督徒的重要性 

第四课：神为苦难忧伤：一个富有同理心和受苦的神 

第五课：对苦难不合圣经的回应：在必将过去的世界中寻找安慰的试探 

第六课：为信心而争战·上：在神的主权和良善中争战 

第七课：为信心而争战·下：在地方教会中帮助他人争战 

第八课：分享他们的重担：减轻实际痛苦的圣经方法 

第九课：作为见证人而受苦：让你的受苦能最大程度成就神的荣耀 

第十课：应用圣经框架：案例讨论 

十一课：为福音受苦：逼迫中的智慧 

十二课：知足的秘密：在基督里、在任何情况下都有喜乐 

十三课：复习与问答 

核心课程：认识苦难 

第六讲：为信心而争战·上 
导论 

罗马书 10:17 
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一、读圣经 

第一个障碍是仅仅出于责任。 

-

-

第二个障碍是忙碌。 

l 什么时候：  
l 在哪里：-

l 做什么：-

n 下周讲道的经文 

n 麦琴读经计划（1-2 年读完一遍） 

n 研经日课（三年读完一遍） 

n 圣经研修本附录中的读经计划 

 

 

第三个障碍是耗尽自己。 

 



二、用圣经祷告 

赞美（Adoration） 

 

认罪（Confession）：雅各书 4:8-10 
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感恩（Thanksgiving）：腓立比书 4:6 
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祈求（Supplication） 

 

使用诗篇祷告： 

1. 这句话告诉我们关于神什么样的性情或事情？ 
2. 这一真理对我们今天怎样生活会带来什么样的改变？ 
3. 如果我忘了关于神的这一真理，会给我带来什么错误的行

为、情感和态度？ 
4. 我的生活是否体现了我记住和活出了这一真理？ 
5. 一些开始的诗篇：诗篇 1, 3, 4, 5, 8, 16, 19, 23, 25, 27, 40, 

42-43, 55, 62, 63, 84, 90 

 

三、记忆圣经 

第一，记住神的话。 

 

 

第二，用神的话对你的心说话。 
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——钟马田，《灵性低潮》 

 

第三，对另一个人说。 

 

 

第四，让另一个人对我们说话。 


