十一课：为福音受苦：逼迫中的智慧
受逼迫是跟随基督带来的必然结果（提后3:12）
受逼迫荣耀神（西1:24）
喜乐，因为：
· 赏赐是大的（腓2:12）
· 确据是好的（彼前1:6-7）
· 经历基督的爱（罗8:31-32）

十二课：知足的秘密：在基督里、在任何情况下都有喜乐
知足就是一个人的满足与他的处境、条件和遭遇无关，知足是表达满足。
我们透过经历、顺服、聆听真理，以及在基督里找到满足而学习知足。









核心课程：认识苦难
[bookmark: _Hlk516490938]第十三讲：复习与问答
第一课：苦难的问题与圣经的回答：神的智慧和信靠的呼吁
约伯记对苦难的回答：
· 苦难是真实的
· 神在苦难上掌权
· 我们的工作不是理解，而是信靠
圣经中其他的例子：
出埃及记  拿俄米  哈巴谷  十字架  不再需要信心


第二课：神显明的旨意：神如何为我们的益处和祂的荣耀使用苦难？
[bookmark: OLE_LINK1][bookmark: OLE_LINK2]神对苦难的旨意是信心的动力，而不是替代信心本身。（来11:6）
· 成长成圣。诗119:67
· 坚立坚忍。罗5:3
· 教导我们认识神的话。诗119:71
· 彼此鼓励。林后1:3-4
· 其他
· 荣耀神。腓3:7-8


第三课：苦难的未来：天堂和地狱对一个受苦基督徒的重要性
地狱是公义的保证，地狱是我们配得的。（罗12:19）
天堂：
· 苦难塑造我们适合天堂。林后4:16-18
· 在天堂，神会重塑我们的身体。腓3:20及后面经文
· 在天堂，我们的财富是可见的。

第四课：神为苦难忧伤：一个富有同理心和受苦的神
耶稣对试探和苦难的理解是：试探和苦难帮助我们在不理解的时候仍然信靠祂。（来4:14-16，诗56:8）

耶稣的受苦是我们的榜样。彼前2:20-24

第五课：对苦难不合圣经的回应：在必将过去的世界中寻找安慰的试探
· [bookmark: _GoBack]咬紧牙关：神不存在（彼前5:6-7）
· 逃离：转向假神（林前7:29-31）
· 我配得更好的：神应当奖赏我（彼前4:12-13）
· 惧怕：神帮不了我（诗73）
· 神在教训我——神对我不好（来12:5-8）

第六课：为信心而争战·上：在神的主权和良善中争战
· 读圣经（保护自己避免陷入忙碌、责任和耗尽）。
· 用圣经祷告（ACTS祷告法，用诗篇祷告）。
· 记忆圣经（背诵，对自己的心讲道）
· 唱出圣经（让情感回应神）

第七课：为信心而争战·下：在地方教会中帮助他人争战
· 真正的鼓励：为信心争战（来3:13，弗4:7及以后经文）
· 对不同的处境给予不同的鼓励
· 使用神的话（罗10:17）
· 常见主题：神使用苦难造就我们、神是掌权的、神是深思熟虑和用心的，这世界是终将废去的。
· 祷告（约壹5:14）

第八课：分享他们的重担：减轻实际痛苦的圣经方法
爱是基督徒应有的姿态（路10:25及往后的经文）
道德责任的复杂性（约壹3:17 vs. 林后8-9）
需要的优先次序（林前15:3）

第九课：作为见证人而受苦：让你的受苦能最大程度成就神的荣耀
救赎的荣耀比创造的荣耀更大
受苦传讲福音
所以：
· 真诚地传讲我们的信心、挣扎和盼望
· 因着信靠神而顺服神给我们的权柄

第十课：应用圣经框架：案例讨论
