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第十一讲：不要越界
____________________________________________________
导论
对于很多人来说，今天所要谈论的话题可能是一个新思路，是反文化的，你可能从来没有从今天要说的角度来考虑问题。
今天我们要探讨的问题是：两人身体和灵魂接触的界限在哪里？走到哪一步算是过头了？你考虑过这个问题吗？还是你认为约会就是两个人做让对方愉悦的事情？如果你的约会真的是这样的，我可以保证后果是破坏性的。
所以我今天要邀请你来认真地思考这个问题，也发现这是一个需要我们认真思考的问题。今天我们看到的新闻、美剧、电影中都充斥了谋杀、暴力，而这些犯罪大多都是和性伦理相关。你还记得吗？在利未记的律法中，犯奸淫是一个需要被治死的罪。
可能随着恋爱双方关系的进展，你们的亲密度也会上升，你也会渴望进一步的身体亲密度，以发现和他有长期的亲密关系是否让你感觉舒适，并据此决定你们是否要进入婚姻。但是身体的亲密度不是你做决定的依据，身体的亲密关系是婚姻决定的结果和报酬。就像你不签劳动合同就不能领工资（工资是工作承诺的回报），同样没有做出长期委身的婚姻承诺，你们也不应该有身体的亲密接触。身体的亲密度是一个婚姻承诺的结果，而不是前提。
恋爱中的基督徒常常会问，“我们在身体上的接触能走多远？”、“什么样的身体接触是犯罪？”等等这样的问题。但是我认为一个更好的思考方式和问题是，“在恋爱和约会的过程中，我怎样做是尊重和服事这位我所心仪的对象的？”
我们过去谈到了督责的框架，就是用什么样的外部机制来确保两人关系的圣洁。今天我要谈到的更多的是具体的细节和圣经原则，以及据此给到大家的劝诫和建议。
我想要强调的一个重要观念是：任何婚姻以外的性行为都不是圣经所提倡的，应当被看作是有罪的。
其实从标题，大家就可以看到今天的主要内容。那我们怎么从圣经出发来谈论这个话题呢？
圣经原则
创世纪 2:24
我们从哪里开始？不是从圣经中说到约会界限的事情开始，而是从神所设立的婚姻这个角度开始。当神设立婚姻的时候，他在创世纪2:24说：
因此，人要离开父母与妻子连合，二人成为一体。
如果你参加过教会的婚礼，你就应该对这句话耳熟能详了。“二人成为一体”不单单指的是身体上的联合，也包括其他领域里的联合：情感上、生活上、财务上、灵性上，等等。但是我们也不能忽略说这句经文尤其指的是身体上的合一，换句话说，身体上的合一是为着婚姻而存留的。婚姻关系以外的性关系是被禁止的，这种性关系明确地违背了圣经中上帝设立的律法，混淆了神仅仅留给婚姻的宝贵合一，这种合一是反映三位一体的神自己的合一与圣洁的。所以作为基督徒，如果我们在婚姻关系以外有性关系，我们就犯罪得罪了神。
这个世界所教导给我们的约会与恋爱是鼓励在身体上彼此探索的，两人在婚前没有经历过身体上的亲密关系在这个世界看来是不可思议的。无论是文学作品还是新闻报道，不再把婚前性行为看作是道德上有损的事情。但是婚前性行为不但是犯罪，而且会把双方的注意力从恋爱关系中最重要的事情——探讨二人进入婚姻的可能性和发现对方身上合乎圣经的潜质和品格——上拉开，不再关注未来的婚姻而是关注两个人的彼此取悦，这是非常危险和有害的。
这是一个检验你和你的关系是否彰显福音的一个关键点，你要问自己的问题是：你们的恋爱关系是否彰显福音的本质？还是因为你们的自私和自我中心，致使你们的关系体现了一个扭曲的福音？如果是这样的话，你在向世界传达一个信息：基督用他的生命为你和你的弟兄姊妹所献上的赎罪祭对你没有吸引力，你不在乎讨神的喜悦，你在乎的是自己的喜悦和满足。
让我们看看罗马书13章，让我们注意爱人如己是和基督的形象相关的：
罗马书13:8-10
凡事都不可亏欠人，惟有彼此相爱，要常以为亏欠。因为爱人的就完全了律法。像那不可奸淫，不可杀人，不可偷盗，不可贪婪，或有别的诫命，都包在爱人如己这一句话之内了。爱是不加害与人的，所以爱就完全了律法。
罗马书13:13-14
行事为人要端正，好像行在白昼。不可荒宴醉酒。不可好色邪荡。不可争竞嫉妒。总要披戴主耶稣基督，不要为肉体安排，去放纵私欲。
保罗在这里所强调的，就是基督徒之间的关系应当是爱自己之先先爱别人，这是我们的呼召，这是我们在这个自私和自我中心的世界上与世界不同的印记。我们要注意到，保罗说的是我们的行为应当如何体现这个原则，而不只是我们的理念和想法里有这个原则。你们的彼此相爱是否同样界定了你们的恋爱关系？你的彼此相爱是不是为对方考虑的？是不是荣耀基督的？思想保罗所说的最后一句话：总要披戴主耶稣基督，不要为肉体安排，去放纵私欲。婚前的身体亲密接触是为肉体安排的、是在放纵自己的欲望的。
保罗交我们不要放纵私欲，什么是私欲呢？私欲就是自私的欲望。私欲关注我自己的欲望是否得到满足，我想要得到激动的感觉，我想要让对方得到激动的感觉以更吸引我（或者更加感到我的可爱之处），这些动机都是私欲，都是为了让自己更满足，无论你用什么样的语言来装饰这一私欲。
保罗在这些经文中最大的顾虑，是主的再来（罗马书13:11-12），以及如何帮助你的弟兄姊妹预备好迎接主的再来。不应当在性上犯罪，保罗说，应当披戴主耶稣基督。请注意这段经文是如何以基督为中心的。远离性上面的犯罪需要一个正确的动机：不是为了婚后更愉悦，而是与基督的联合、向着基督的顺服，以及在基督里的满足。这应当是我们的渴望：荣耀基督并且以他为乐。我们的恋爱关系也应当是荣耀基督的、是以基督为乐的，那也就清楚地表明，恋爱关系应当是圣洁的——因为你们还不是夫妻。
最后，看看保罗这里说到我们的思想意念应该也是以基督为中心的，我们的意念也要在上帝的主权之下。因为性上面的犯罪往往是从意念开始的。当我们在头脑中开始有不正确的性渴望时，我们就毫不意外地发现我们的身体开始难以控制。性上面的思想也是属于婚姻之内的，对于单身弟兄姊妹来说，放纵自己在性上面的幻想也是罪，只会让自己陷入更大的试探。所以要保护自己的心思意念，单单专注在基督身上。
帖前4:3-8
神的旨意就是要你们成为圣洁，远避淫行。要你们各人晓得怎样用圣洁尊贵，守着自己的身体。不放纵私欲的邪情，像那不认识神的外邦人。不要一个人在这事上越分，欺负他的弟兄。因为这一类的事，主必报应，正如我豫先对你们说过，又切切嘱咐你们的。神召我们，本不是要我们沾染污秽，乃是要我们成为圣洁。所以那弃绝的，不是弃绝人，乃是弃绝那赐圣灵给你们的神。
想想你的过往，无论是昨天晚上或是大学时代，如果你和任何人在身体上有过亲密的接触——不管是实际发生了性行为还是其他的形式，你要想想是否符合第四节所说的：是不是圣洁尊贵，是不是让自己圣洁？还是属于邪情私欲？那个与你有亲密身体接触的人，你将来会嫁给他或者娶她吗？你有没有超越这段经文的命令，在这些事上越分？
我们上次提到，什么是“欺负他的弟兄”，就是欺骗、欺诈。如果我们作为基督徒承诺圣洁，却在行为上诱骗、引诱对方做不圣洁的事，我们也是在欺负自己的弟兄。
我再说一遍，拒绝犯罪的动机是想要讨神的喜悦，愿意遵循神的旨意和顺服神的权柄。神呼召我们圣洁，所以我们应当顺服神而不是抵挡神。
箴言6:20-7:27也讲到要拒绝淫乱和愚蠢的不正当关系。
首先，我们要注意到神的话交托给父母，帮助他们的儿女拒绝邪情私欲和性上面的犯罪。弟兄姊妹们，我们要用神的话来保护自己。
其次，我们在箴言中看到愚昧人是缺乏判断的，他被试探吸引、进入不正当的关系，而忽略了智慧的言语和教导。提摩太后书2:22教导我们要远离试探和不道德的行为。不要轻视这一点，无论你有多属灵、多爱主，你在这些试探面前都是软弱的。我们没有一个人是完全的、可以拒绝这些试探的，唯有靠着基督的能力我们才能够拒绝这样的试探。自以为刚强的，很可能是跌倒最快的。箴言说，这种错误的关系会引你到坟墓，也就是上帝对罪的愤怒当中去。
第三，请注意到箴言是从年轻男子的角度在谈论避免犯罪。因为男人的角色是领袖，所以弟兄们，远离试探首先是你的责任，你必须在这个领域里做出好的带领。这个世界给我们的印象是，男人不停地试探女人的底线，女性要学会保护自己。不！对于一个基督徒弟兄来说，你的责任是设立界限，在上帝面前负责任，而不是把保护身体不被试探的责任推给姊妹。你要在这方面做出好的带领。
姊妹们，你们同样也应该知道责任是双方的，这不是一条单行道——容让弟兄长驱直入，想干嘛就干嘛。虽然弟兄们是带领的角色，但是一个好的支持带领者的方式就是当他犯罪的时候给他告诫，不主动参与到他的犯罪当中去，也避免在穿着打扮上给对方试探和引诱。你也在这件事上有责任。
提摩太前书5:1-2
不可严责老年人，只要劝他们如同父亲。劝少年人如同弟兄。劝老年妇女如同母亲。劝少年妇女如同姐妹。总要清清洁洁的。
这段经文告诉我们，你正在约会的这位姊妹首先是你在基督里的姊妹，而不是你的妻子。你不会去用不正当的方式对待你的肉身姐妹，对不对？你也用同样合宜的方式对待你在基督里的姊妹。
在她没有成为你的妻子之前，你们最基本的、最首要的关系是在基督里的姊妹。即便你们订了婚、戴上了订婚戒指，她仍然是你在基督里的姊妹。你是不是用对待姐妹的合宜方式来对待她？
你也要记住，圣经所要的是“清清洁洁”，NIV版本的英文圣经说的是“absolute purity”。保罗知道我们心里的欲望和我们想要合理化我们罪恶动机的做法，所以他不是要我们去保持与这个世界相对的圣洁标准，也不是要我们比教会中其他基督徒圣洁，他说的是绝对的圣洁。因为我们作为基督徒，与其他弟兄姊妹之间的关系是福音的反应，世界看到我们怎样彼此相爱就能知道我们是基督的门徒，所以我们在关系上的圣洁也是向世界做出的见证：我们如何在约会和恋爱中持守圣洁。同时，我也要你们记住，在教会论中，我告诉大家说地方教会的责任就是捍卫福音的信息和福音的认信者。
哥林多前书6:9-20
你们岂不知不义的人不能承受神的国吗。不要自欺。无论是淫乱的，拜偶像的，奸淫的，作娈童的，亲男色的，偷窃的，贪婪的，醉酒的，辱骂的，勒索的，都不能承受神的国。你们中间也有人从前是这样。但如今你们奉主耶稣基督的名，并藉着神的灵，已经洗净，成圣称义了。凡事我都可行。但不都有益处。凡事我都可行，但无论那一件，我总不受他的辖制。食物是为肚腹，肚腹是为食物。但神要叫这两样都废坏。身子不是为淫乱，乃是为主。主也是为身子。并且神已经叫主复活，也要用自己的能力叫我们复活。岂不知你们的身子是基督的肢体吗。我可以将基督的肢体作为娼妓的肢体吗。断乎不可。岂不知与娼妓联合的，便是与他成为一体吗。因为主说，二人要成为一体。但与主联合的，便是与主成为一灵。你们要逃避淫行。人所犯的，无论什么罪，都在身子以外。惟有行淫的，是得罪自己的身子。岂不知你们的身子就是圣灵的殿吗。这圣灵是从神而来，住在你们里头的。并且你们不是自己的人。因为你们是重价买来的。所以要在你们的身子荣耀神。
这段经文给我们很多考虑问题的方面。首先，谁设计和创造了我们的身体？上帝！他设计我们的身体是为了彰显谁的形象？他自己的。他给我们创造了性和性的用途，这也是为了他自己的荣耀吗？是的！记住我们的性是神所设计的，我们正确地使用我们的性也是彰显他的荣耀的。性的设计是为了在神所设立的关系中体现神的合一，也就是在婚姻中。
其次，神很清楚地告诉我们，不道德的性行为是严重的罪。如果你的生活中有不道德的性行为，你是在严重的罪中。我说的不是你与性欲望挣扎或是偶然陷入色情网站的试探，我说的是陷入罪中，这样的罪成为你的生活常态，保罗说这样的人不能承受天国，换句话说地方教会要做出惩戒的决定。这是一个严重的警告。
第三，远离不道德的关系，逃离不道德的试探。所以不要在河边走，不要常常去河边溜达，不然迟早会把鞋子打湿。而是远离这样的试探，不要一起看有试探性的电影、谈论可能会让自己陷入试探的话题、两个人独自出去旅游等等。A.T.Robertson，美南神学院新约解经教授在他的书中写到说，“要建立毫不迟疑、逃离试探的习惯[footnoteRef:1]。”[footnoteRef:2]所以弟兄们，你们是领袖，你们要带领姊妹一起逃离这样的试探，当然，姊妹也同样负有责任。 [1: 不要与敌人谈判和妥协。]  [2: Archibald T. Robertson, Word Pictures in the New Testament, The Epistles of Paul, Volume IV, (Grand Rapids:  Baker Book House, ©1931 Sunday School Board of the Southern Baptist Convention), p 122.] 

雅歌2:7告诉我们，
耶路撒冷的众女子阿，我指着羚羊或田野的母鹿，嘱咐你们，不要惊动，不要叫醒我所亲爱的，等他自己情愿（不要叫醒云云或作不要激动爱情等它自发）。
雅歌是一本情书集，是理想的爱情与婚姻的美好图画。雅歌中所使用的语言充满热情，也充满大能。这就是神创造性的目的。正如我们前面所说的，神创造和设计性在人的身上，是为了夫妻之间能够在身体和生命上合一，正因为如此，性和强烈的情感、彼此的委身应该是捆绑在一起的。
也正是因为如此，婚前的性关系是不合宜的，因为我们对彼此的情感和感受会在恋爱与约会关系中增长，但是只要我们按照加拉太书5章所说，存着自制的态度，那就没有问题。然而性一旦过早的介入，我们建立情感、感受和委身的过程就被打断。性关系应该是情感和委身的最高阶段，也就是进入婚姻以后才发生的。
所以，经文给我们一个警告，不要激动爱情，等它自发。不要让身体的亲密迫使、打断或强制两个人的情感进程，爱情的发展不应当是由身体的亲密接触而带来的，因为性的接触是留给婚姻的，而不是用来催生爱情的。婚前的性行为是超出神所许可的范围的。
应用
在恋爱关系中，真爱的表达意味着不用性吸引的方式去表达。
[bookmark: _GoBack]你或者你的恋爱对象可能很想获得亲密关系，但是弟兄们，你要清楚地向对方表达你的原则和立场，让你的恋爱对象明白你的带领。姊妹们，明白过早的亲密接触会导致的后果，并且尽你所能帮助弟兄避免犯罪。
所有的性接触都是某种意义上的性行为。
可能你不会这么想，人类在历史中发展出了很多真正意义上的性行为以外的亲密接触，并试图合理化这些亲密接触，说这些都不是性行为，所以是可以的。例如，你应该都接受了下面的观点：
· 激情的法式湿吻不是性行为。
· 激情的法式湿吻和搂抱抚摸不是性行为。
· 只要没有发生性交，都不算性行为（换句话说，都不是犯罪，都是可以的）。
但是很遗憾，在路上和走到终点没有太大区别。这些行为被称作是“前戏”，这些行为都是有目的的，就像通往高速公路的匝道一样。没有人会停留在匝道上，开上匝道就意味着你要上高速，你一旦开上高速，按着高速公路的设计，你就只能往一个方向开。所以不要欺骗自己说，我可以留在匝道上。这就好像说一个抢劫犯抢了ATM机，然后告诉自己说我抢的不是银行，所以我没有抢银行也没有伤害任何人。
性行为有很多衍生产品
· 这些衍生的性行为本质上都是羞辱基督的（罗马书2:23-24）。
· 都是对你们两个人有的关系有害的。如果你真切的盼望你们的恋爱关系是美好的，那么你最不应该做的事情就是让最进入到你们的关系中，就是容许不合乎圣经的欲望在你们当中做王，这会让对方也让你自己不再在基督里得到满足，而是在对方和自己的身体上得到满足。罪的本质是反福音的，也就是让人远离基督、在别的地方找到满足的。
· 发起或沉溺于犯罪的性行为也同时在降低对方对你的信任。如果在婚前你会愿意与对方进入这种关系，他如何能信任你在婚后不做同样的事情呢？婚前和外遇本质上都是在婚姻以外的性关系。
· 这种关系会形成一种惯性，既然在这件事上已经违背了圣经，你们会在其他事上也容易跨越圣经的界限。
一些原则
设定清楚的指导原则
能够和对方讨论你们的身体界限，并且作出约定，但是不要太频繁地讨论这件事情。
不要做任何会引诱自己的事情
我们这个世界充满了性暗示和诱惑，所以要拒绝世界给你的试探和诱惑，将你的界限建立在圣经上，而不是世界给你的标准上。不要私下待在密闭房间里，不要一起看挑逗性的电影，等等。诱惑本身不是罪，但是诱惑试探会引诱你们犯罪。圣经中所说的愚昧人就是诱惑自己、放纵自己进入试探中的人。
建立督责架构
将你们的关系向一对你们信任的基督徒夫妻开放，使你们能够谈论这些令人难以启齿的话题。乐意去聆听、去认罪悔改，并且改变自己的行为。我们一方面要找到可以督责自己的人，另一方面要保持受教的心，特别在个人的圣洁上。不要以为你可以自己一个人捍卫底线，每一个基督徒靠自己都会失败，这是为什么神给我们属灵的同伴和地方教会。
信任基督和他的救恩
我们是在基督里新造的人，所以要有新造的样式。我们都犯了罪、亏缺了神的荣耀，所以要彼此饶恕和彼此相爱。
结论
1. 弟兄们，你有没有注意到在婚前你如何带领对方是何等重要？你今天的带领，就像在银行里投入的存款，你的妻子会看到你的存款和资本。
2. 弟兄姊妹们，你们乐意在神面前为你们的婚前关系负责吗？盼望你们乐意。
3. 你可能会认为这是律法主义、侵犯个人自由，但是弟兄姊妹们，我想让这一原则既是一个鼓励，也是一个警告。这是一个牧师根据圣经的教导、世界文化的变迁和很多辅导牧养的经验所得出的经验之谈。
4. 将福音放在你们恋爱关系里思想和行为的中心。如果你想要将来的一生都和这个人共度，你会想要一个什么样的生活？你们想要你们的关系聚焦在基督的身上还是自己的需要上？你想要你的生活焦点不是放在基督的心意，而是自己的欲望上吗？出于什么理由，你会认为你们婚后会比现在更加像基督？

总的来说：
健康的男女，在彼此相爱之时，感受到身体的吸引是很自然的。但是，心与灵的亲密感，比身体的亲密感更需要花时间培养。身体的接触，是一个单行道，只可进，没办法退回的，欲望一旦激起，不可能满足于某个层次，总是想进一步，这也是许多基督徒情侣争执和矛盾的焦点之一（一方面圣灵的忧伤让内心不平安，有罪疚感，另一方面见面时又难以控制自己，心情反反复复），甚至会导致分手。
身体亲密的速度，可以说越慢越好。根据我们前面所说的，在有婚约之前，先不要到接吻的地步。性的吸引和满足会让一个人很难冷静下来真正祷告并思考对方是否适合自己。
在身体接触的进展上，一般是男生比较主动，女生比较被动，所以作为女生，如果珍惜这段感情，请在对方无法自控的时候果断喊停。而在交往之前，女生也需注意观察对方，是不是一个可以等待的人（还是一个冲动的人）？是不是一个真正愿意付代价顺服神命令的人（还是一个只会讲大道理，或者属灵上不冷不热的人）？这样在选定交往后，会省下很多心力和挣扎。

推荐《为约会立界限》，海天出版社2009
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对于很多人来说，


今天所要谈论的话题可能是一个


新思路


，是反文化的，


你可能从来没有


从今天要


说的角度来考虑问题。


 


今天我们要探讨的问题是


：两人


身体


和灵魂接触的界限在哪里？走到哪一


步


算是过头了？你


考虑过


这个问题吗？还是你认为约会就是两个人


做让对方愉悦的事情？


如果你


的约会真的是这样的，我可


以保证后果是


破坏性的


。


 


所以我今天要邀请你


来


认真


地思考这个问题


，也发现这是一个需要我们认真思考的问题。


今天我们


看到的新闻


、美剧、


电影中


都充斥了谋杀、暴力


，


而这些犯罪大多都是和性伦理相关。你还记得


吗？


在


利未记的律法中，犯奸淫是一个需要


被


治死的罪。


 


可能随着


恋爱双方关系的


进展


，你们的亲密度也会上升，你也会


渴望


进一步的身体亲密度，以发现


和他有长期的亲密关系是否让你感觉舒适


，


并据此决定你们是否要进入婚姻。但是


身体的亲密


度不


是


你做决定的


依据


，身体的亲密关系是


婚姻决定的结果


和报酬。就像


你不签劳动合同


就不能领工资


（


工资是


工作承诺的回报）


，同样没有做出长期委身的婚姻承诺，你们也不应该有身体的亲密接


触。


身体的亲密度


是一个婚姻承诺的结果，而不是前提。


 


恋爱中的基督徒


常常会问，


�


我们在身体上的接触能走多远？


�


、“


什么样的身体接触是犯罪？


�


等等


这样的问题


。但是我


认为一个


更好的思考方式和问题是，


�


在


恋爱和约会的过程中，我怎样做是尊重


和服事这位我所心仪的对象的？


�


 


我们过去


谈到了督责的框架，就是


用什么样的外部机制


来确保两人关系的圣洁。今天


我要


谈到的更


多的是具体的细节


和圣经原则


，以及据此给到大家的劝诫和建议。


 


我想要强调的


一个重要观念是：


任何


婚姻以外的性行为都不是圣经所提倡的，应当被看作是有罪


的。


 


其实


从标题，大家就可以看到今天的主要内容。那


我们怎么从圣经出发


来谈论这个话题呢？


 


圣经原则


 


创世纪


 


2:24


 


我们从哪里开始


？不是从圣经中


说到


约会界限的事情开始，而是从神所设立的婚姻这个角度开始。


当神


设立婚姻的时候


，他在创世纪


2:24


说


：


 


因此，人要离开父母与妻子连合，二人成为一体。


 


如果你参加过


教会的婚礼，你就应该对这句话耳熟能详了


。


�


二人成为一体


�


不单单指的是身体上的


联合，也包括其他领域里的联合：情感上、生活上、财务上、灵性上，等等。但是


我们也不能忽略


说


这句经文


尤其指的是身体上的合一


，换句话说


，身体上的合一是为着婚姻而存留的


。婚姻关系以


外的性关系


是被禁止的


，这种性关系


明确地违背了圣经中上帝设立的律法，混淆了神


仅仅留给婚姻


的


宝贵合一，这种合一是反映


三位一体的神


自己的合一与圣洁的。所以


作为基督徒


，如果我们在婚


姻关系


以外


有性关系，我们就犯罪得罪了神


。


 


这个世界所


教导给我们的约会与恋爱


是


鼓励在身体上彼此探索的，


两人


在婚前没有经历过身体上的


亲密关系在这个世界看来是不可思议的。无论是


文学作品


还是新闻报道，不再把婚前性行为看作是


道德上有损的事情。


但是婚前性行为


不但是犯罪，而且会把


双方的注意力


从恋爱关系中最重要的事


情


��


探讨


二人进入婚姻的可能性和发现对方身上合乎圣经的潜质和品格


��


上拉开


，


不再


关注


未来


的婚姻


而是关注两个人的彼此取悦，这是非常危险


和


有害


的。


 




  1   核心课程   |  单身与恋爱   第十一讲：不要越界   _______________________ _____________________________   导论   对于很多人来说， 今天所要谈论的话题可能是一个 新思路 ，是反文化的， 你可能从来没有 从今天要 说的角度来考虑问题。   今天我们要探讨的问题是 ：两人 身体 和灵魂接触的界限在哪里？走到哪一 步 算是过头了？你 考虑过 这个问题吗？还是你认为约会就是两个人 做让对方愉悦的事情？ 如果你 的约会真的是这样的，我可 以保证后果是 破坏性的 。   所以我今天要邀请你 来 认真 地思考这个问题 ，也发现这是一个需要我们认真思考的问题。 今天我们 看到的新闻 、美剧、 电影中 都充斥了谋杀、暴力 ， 而这些犯罪大多都是和性伦理相关。你还记得 吗？ 在 利未记的律法中，犯奸淫是一个需要 被 治死的罪。   可能随着 恋爱双方关系的 进展 ，你们的亲密度也会上升，你也会 渴望 进一步的身体亲密度，以发现 和他有长期的亲密关系是否让你感觉舒适 ， 并据此决定你们是否要进入婚姻。但是 身体的亲密 度不 是 你做决定的 依据 ，身体的亲密关系是 婚姻决定的结果 和报酬。就像 你不签劳动合同 就不能领工资 （ 工资是 工作承诺的回报） ，同样没有做出长期委身的婚姻承诺，你们也不应该有身体的亲密接 触。 身体的亲密度 是一个婚姻承诺的结果，而不是前提。   恋爱中的基督徒 常常会问， “ 我们在身体上的接触能走多远？ ” 、“ 什么样的身体接触是犯罪？ ” 等等 这样的问题 。但是我 认为一个 更好的思考方式和问题是， “ 在 恋爱和约会的过程中，我怎样做是尊重 和服事这位我所心仪的对象的？ ”   我们过去 谈到了督责的框架，就是 用什么样的外部机制 来确保两人关系的圣洁。今天 我要 谈到的更 多的是具体的细节 和圣经原则 ，以及据此给到大家的劝诫和建议。   我想要强调的 一个重要观念是： 任何 婚姻以外的性行为都不是圣经所提倡的，应当被看作是有罪 的。   其实 从标题，大家就可以看到今天的主要内容。那 我们怎么从圣经出发 来谈论这个话题呢？   圣经原则   创世纪   2:24   我们从哪里开始 ？不是从圣经中 说到 约会界限的事情开始，而是从神所设立的婚姻这个角度开始。 当神 设立婚姻的时候 ，他在创世纪 2:24 说 ：   因此，人要离开父母与妻子连合，二人成为一体。   如果你参加过 教会的婚礼，你就应该对这句话耳熟能详了 。 “ 二人成为一体 ” 不单单指的是身体上的 联合，也包括其他领域里的联合：情感上、生活上、财务上、灵性上，等等。但是 我们也不能忽略 说 这句经文 尤其指的是身体上的合一 ，换句话说 ，身体上的合一是为着婚姻而存留的 。婚姻关系以 外的性关系 是被禁止的 ，这种性关系 明确地违背了圣经中上帝设立的律法，混淆了神 仅仅留给婚姻 的 宝贵合一，这种合一是反映 三位一体的神 自己的合一与圣洁的。所以 作为基督徒 ，如果我们在婚 姻关系 以外 有性关系，我们就犯罪得罪了神 。   这个世界所 教导给我们的约会与恋爱 是 鼓励在身体上彼此探索的， 两人 在婚前没有经历过身体上的 亲密关系在这个世界看来是不可思议的。无论是 文学作品 还是新闻报道，不再把婚前性行为看作是 道德上有损的事情。 但是婚前性行为 不但是犯罪，而且会把 双方的注意力 从恋爱关系中最重要的事 情 —— 探讨 二人进入婚姻的可能性和发现对方身上合乎圣经的潜质和品格 —— 上拉开 ， 不再 关注 未来 的婚姻 而是关注两个人的彼此取悦，这是非常危险 和 有害 的。  

