







目录
第一讲：单身与身份认同
第二讲：单身的恩赐与自由
第三讲：单身基督徒的关系
第四讲：孤独与知足
第五讲：单身论坛
第六讲：恋爱关系导论
第七讲：恋爱的发展阶段
第八讲：亲密关系与督责
[bookmark: _GoBack]第九讲：约会聊什么
第十讲：怎样算合适？
第十一讲：“来电”和相配
第十二讲：常见的错误
第十三讲：恋爱论坛
核心课程：单身与恋爱2.0
第九讲：约会聊什么
导论

对话的目的
箴言12:19：诚实的嘴唇永远坚立；说谎的舌头只存片时。
箴言18:12：败坏之先，人心骄傲；要得尊荣，先有谦卑。




前四分之三时间该谈的话题
A．关乎恋爱质量的问题（七个“F”）
欢乐（Fun）


友谊（Friendship）


可靠（Faithfullness）

忠诚（Fidelity）


金钱（Finances）


吵架（Fights）


反馈（Feedback）


B．关乎是否继续下去的开关问题（三个“F”）
信仰（Faith）



家庭（Family）



未来（Future）

后四分之一时间该谈的话题
犯错（Foolishness）



首先，现在的罪。



其次，过去的罪。



惧怕（Fears）


