






课程安排
	周
	课题

	1
	圣经辅导概论

	2
	以心为目标

	3
	基督徒的身份

	4
	会众彼此辅导

	5
	爱（上）

	6
	爱（下）

	7
	知（上）

	8
	知（下）

	9
	言（上）

	10
	言（下）

	11
	行（上）

	12
	行（下）

	13
	案例
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阅读《改变生命改变心》第三、四、五章
注：我们建议学生购买保罗·大卫·区普所著的《改变生命改变心》一书，该书由真生命辅导传道会出版。淘宝上的正版价格为100元左右。
核心课程：圣经辅导
第二讲：以心为目标
建立合乎圣经的人论：心是辅导的目标


如何定义“心”
心是我们内在最重要、最中心的部分

心是我们内在的自我

心是一个宽泛的用词

心是最基础的
路加福音6:43-45
43因为没有好树结坏果子。也没有坏树结好果子。44凡树木看果子，就可以认出他来。人不是从荆棘上摘无花果，也不是从蒺藜里摘葡萄。45善人从他心里所存的善，就发出善来。恶人从他心里所存的恶，就发出恶来。因为心里所充满的，口里就说出来。

第一，你可以透过观察一个人生活的果子来了解他。



第二，这些果子是从哪里来的呢？——从心里发出来的。



人心是一个偶像工厂
以西结书14:1-7
1有几个以色列长老到我这里来，坐在我面前。2 耶和华的话就临到我说，“人子阿，这些人已将他们的假神接到心里，把陷于罪的绊脚石放在面前，我岂能丝毫被他们求问吗？4 所以你要告诉他们，‘主耶和华如此说：以色列家的人中，凡将他的假神接到心里，把陷于罪的绊脚石放在面前，又就了先知来的，我耶和华在他所求的事上，必按他众多的假神回答他，5好在以色列家的心事上捉住他们，因为他们都藉着假神与我生疏。’6所以你要告诉以色列家说，‘主耶和华如此说：回头吧。离开你们的偶像，转脸莫从你们一切可憎的事。7因为以色列家的人，或在以色列中寄居的外人，凡与我隔绝，将他的假神接到心里，把陷于罪的绊脚石放在面前，又就了先知来要为自己的事求问我的，我耶和华必亲自回答他。’”

偶像是内在的
偶像是替代真神的

偶像使我们瞎眼和绊跌

帮助者的作用——悔改

认识你的心
果子：外在的标记

问问题：汲取内心

箴言20:5
人心怀藏谋略，好像深水。惟明哲人，才能汲引出来。

处境与内心
处境控制问题吗？


改变处境能解决问题吗？
